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2° Concorso regionale:

“I GIOVANI E IL BERE CONSAPEVOLE”
Il Cocktail consapevole: contro l'abuso di alcol – Educazione alimentare

Responsabili del progetto

PROF. Mario Dispinseri

PROF. Carmelo Barberi

Destinatari:
Studenti degli Istituti Professionali per i servizi per l’enogastronomia e l’ospitalità alberghiera della 
Sicilia.
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Ai Dirigenti Scolastici 
IPSEOA

Sede
Atti

Mi è gradito rivolgere un saluto ai colleghi Dirigenti Scolastici e comunicare che il nostro 

Istituto sta organizzando, in collaborazione con il MOVIMENTO DIFESA DEL CITTADINO , il 2° 

Concorso  regionale:  “I  GIOVANI  E  IL BERE  CONSAPEVOLE”,  riservato  a  tutte  le  scuole 

Professionali per i Servizi per l’Enogastronomia e l’Ospitalità alberghiera della Sicilia.

Tale evento si svolgerà Sabato 21 Febbraio 2015 presso il nostro Istituto.

Il concorso mira a valorizzare i futuri barman che arrivano dalle scuole alberghiere di tutta la 

Sicilia,  ma,  nello  stesso  tempo,  vuole  educare  al  bere  consapevole,  trasmettere  l’aspetto 

“socializzante”  e  “piacevole”  del  bere  in  compagnia,  nella  degustazione  di  un  buon  cocktail 

analcolico.

Il concorso, previsto nell'ambito del  progetto “CONSAPEVOL … MENTE”, inserito nel 

programma  Generale della Regione Sicilia,  “la Sicilia fra i consumatori”, verrà realizzato con 

fondi del Ministero dello Sviluppo Economico e prevede la partecipazione del Gruppo 6° della 

Presidenza della Regione Sicilia. Il progetto  è finalizzato anche ad educare al rispetto della salute, 

evidenziando la possibilità di valorizzare lo stare in compagnia senza fare necessariamente uso di 

bevande alcoliche, tanto di moda tra i giovani di questi tempi e spesso causa di danni irreparabili.

Il concorso è rivolto agli alunni delle classi terze (max 2 allievi per Istituto) accompagnati da 

un docente di settore.

Sarà particolarmente gradita la presenza del Dirigente Scolastico.   

                                                                                                                     Il Dirigente Scolastico
Prof. Giovanni Bevilacqua
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Svolgimento e Regolamento del concorso

1.Gli alunni partecipanti dovranno essere accompagnati dal docente di sala della classe.

2.Dalle ore 09.30 presso il front office dell'istituto si procederà all’accreditamento dei concorrenti.

3.Tutti i partecipanti dovranno indossare la divisa del proprio Istituto;

4.La prova da eseguire consisterà nella preparazione di un cocktail analcolico (per due persone), da 
realizzare in un tempo  massimo 6 minuti; ciascun allievo in gara dovrà illustrare la ricetta alla 
giuria prima della preparazione del drink;

5.La  prova  è  individuale,  ma  è  consentita  la  collaborazione  di  un  “commis”  di  bar  messo  a 
disposizione dalla scuola organizzatrice;

6.  Le decorazioni dovranno  essere  preparate  poco  prima  l’inizio  della  gara  esclusivamente 
nell’office;

Durante questa fase, i commissari vigileranno sul lavoro e sul rispetto del Regolamento.

7. Tutti gli  ingredienti del cocktail dovranno essere portati dai partecipanti;

8.L’attrezzatura standard sarà fornita dalla scuola;  bicchieri particolari o attrezzi per intaglio o altro 
dovranno essere portati dai partecipanti.

9.Alle 14.00 verrà offerto da parte dell’Istituto Professionale Statale “Federico II” e del Movimento 
a Difesa del Cittadino una degustazione di piatti tipici della tradizione locale, preparati con prodot-
ti agroalimentari a km zero.

10.La giuria sarà composta da un rappresentante designato dal gruppo 6° della Presidenza Regione 
Sicilia, da un rappresentante designato dall' ordine dei chimici, da un rappresentante designato dalle 
associazioni dei consumatori, da  esperti enogastronomici, da un giornalista, e da barman professio-
nisti.

11. Alla fine del concorso la giuria sancirà i primi tre classificati con i seguenti premi:

1 premio tablet                   2 premio borsetta da barman                3 premio  kit coltelli per scultura

12 Modalità di partecipazione:  la domanda di adesione al concorso  dovrà pervenire entro 10 

Febbraio 2015 mentre quella di partecipazione entro il 16 Febbraio 2015 (vedi schede allegate) e 

inviandole al numero di fax: (0935/502645 ) o all’indirizzo e-mail: enis004004@pec.istruzione.it

     

Per ulteriori chiarimenti contattate i responsabili del progetto:

Prof. Mario Dispinseri   phone: 3355756120  email: mariodispinseri@  gmail.com  

Prof. Carmelo Barberi   phone 3427167969 email: carmelo_barberi@alice.it 

N.B. Il programma potrà subire delle piccole variazioni.
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Domanda di partecipazione
 al 2° Concorso Regionale “ I giovani e il bere consapevole”

(da far pervenire entro il 16 Febbraio 2015)

 

Cognome_________________________________Nome_______________________

Istituto …………………………………………………………..…………………………………………………………………

Nome del cocktail di fantasia da presentare: …………………………………………………………

Ingredienti:

Preparazione:

Bicchiere di servizio :

Decorazione prevista:

(N.B. Ogni candidato dovrà compilare la domanda di partecipazione)



Al Dirigente Scolastico
Istituto Professionale Statale “Federico II”

Enna

Liberatoria relativa alla pubblicazione di immagini e/o filmati di 
alunni/e minorenni

 (compilare con i dati dei genitori o tutori legali)

Il/La sottoscritto/a…………………………………………………………………………………………………  

Padre/Madre/Tutore/Tutrice legale dell’alunno/a ……………………………………………….. 

Nato/a a …………………………………………. Prov………………. il ……………………………………….  

Residente a ……………………………. Prov…….Indrizzo………………………………………………..

AUTORIZZA

L’istituto Professionale Statale “Federico II” di Enna a divulgare,  senza limiti di 
tempo, spazio e supporto e senza nulla pretendere in termini di compensi e/o 
diritti,  immagini,  filmati  e/o  altro  materiale  realizzati  a  scopo  divulgativo 
nell’ambito  del  concorso  “2°  Concorso  Regionale   I  giovani  e  il  bere 
consapevole ” che si svolgerà il 21 Febbraio 2015, riguardanti il/la proprio/a 
figlio/a.

DICHIARA

Di essere stato/a informato/a che

La pubblicazione avverrà a mezzo rete internet (sito web dell’Istituto ospitante 
il concorso) e/o supporti digitali, cartelloni, locandine, brochure, depliant;

L’Istituto non trarrà alcun guadagno economico da tali pubblicazioni.

      In fede

_____________________                                        (firma)                      
(luogo e data) ________________



Intestazione scuola

SCHEDA DI ADESIONE

(da far pervenire entro il 10 FEBBRAIO 2015)

2° Concorso Regionale: “I giovani e il bere consapevole ”

 – ISTITUTO FEDERICO II  – ENNA -

ISTITUTO:

LOCALITA’:

INDIRIZZO:

TELEFONO:                                     FAX:                        

E-MAIL:

PARTECIPANTI ALLA GARA

SETTORE 
SALA-BAR

NOMINATIVO DATA DI NASCITA

ACCOMPAGNATORI

NOMINATIVO 
DOCENTE

CELLULARE EMAIL

IL DIRIGENTE SCOLASTICO


